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AVVISO PUBBLICO 

 
PROGRAMMA OPERATIVO REGIONALE “CAREGIVER FAMILIARE” 

ANNUALITÀ 2022 - ESERCIZIO 2023 
  D.G.R. DI REGIONE LOMBARDIA N. XI/7605/2022  

E SUCCESSIVE INTEGRAZIONI CON D.G.R. N. XI/7799/2022 
 

1. Finalità della 

Misura  

 
Le risorse di questo Fondo permettono, accanto agli interventi previsti nel Piano Nazionale 
per la non Autosufficienza, di garantire e dare continuità agli interventi assistenziali per le 
persone in condizioni di disabilità gravissima e grave, attraverso la valorizzazione del lavoro 
di cura e di assistenza del caregiver familiare garantendo interventi di sollievo e sostegno del 

ruolo stesso. 
 
Per caregiver familiare si intende “persona che assiste e si prende cura del coniuge, 
dell’altra parte dell’unione civile tra persone dello stesso sesso o del convivente di fatto, di 
un familiare o di un affine entro il secondo grado che, a causa di malattia, infermità o 
disabilità, anche croniche o degenerative, non sia autosufficiente e in grado di prendersi cura 
di sé, sia riconosciuto invalido in quanto bisognoso di assistenza globale e continua di lunga 
durata, o sia titolare di indennità di accompagnamento”, così come definito dall’art. 1 comma 
225 L. 205/2017. 
 
Gli interventi finanziabili, così come previsto dalla Dgr 7605/2022, sono: 
 
A. rimborso spese relative a interventi che favoriscano la sostituzione del lavoro  

di cura del caregiver familiare di persone con disabilità grave (i sostegni a favore 
della disabilità gravissima sono gestiti dalle ATS in collaborazione con le ASST 
territorialmente competenti) 

 
B. voucher per interventi di formazione/addestramento per percorsi di sostegno  

al caregiver familiare nell’attività di cura, a favore delle sole persone con disabilità 
grave 

 

2. Beneficiari 

 
Sono destinatari della presente Misura persone con disabilità grave (accertata ai sensi 
dell’art. 3, comma 3 della legge 104/1992 ovvero beneficiarie dell’indennità di 
accompagnamento): 
 
>    a domicilio 
>    con assistenza fornita dal solo caregiver familiare (quindi no B2/assistente   
      familiare e assegno all’autonomia, no ProVi, no Dopo di Noi residenzialità) 
 
Prioritariamente non in carico a: 
✓    Misura B2 

✓    Servizi semiresidenziali sanitarie, sociosanitarie o sociali (ad es. regime semiresidenziale 

di Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza, riabilitazione in diurno continuo, CDD, CDI, 
CSE, presa in carico con Sperimentazioni riabilitazione minori disabili in regime diurno. 
...) 

 

 

3. Risorse del 
Fondo 2022 

 

Il riparto regionale delle risorse Fondo 2022 – esercizio 2023, per tramite delle DGR 7605 e 
7799 del 2022 con i relativi decreti, ha assegnato all’Ambito Brescia est risorse pari ad €  

26.491,92 così come accertato nell’Assemblea dei Sindaci del 06/04/2023. 

A tale somma vanno aggiunti i residui del Fondo assegnato con Dgr 6576/22 che ammontano 

ad € 21.338,15 , per un complessivo budget di € 47.830,07  
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Azienda Speciale Consortile per i Servizi alla Persona 
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4. Tipologia di 

sostegno 

 
I sostegni che Regione Lombardia intende finanziare con queste risorse sono indicati negli 
interventi di cui all’art. 4 comma 1 lettera e) punto 3 della lr 23/2022 “Caregiver familiare”. 
 

Al beneficiario può essere riconosciuto un importo fino ad un max di € 
1.200,00 annui per l’attivazione dei seguenti sostegni: 

 
A. rimborso spese relative a interventi che favoriscano la sostituzione del lavoro di cura 

del caregiver familiare. Sono ammesse le spese relative a: 
➢  intervento domiciliare da parte di servizi forniti da enti qualificati nel settore  

dell'assistenza domiciliare. Si tratta di interventi complementari a quelli già attivi (extra 
piano di intervento); 

➢  intervento residenziale extrafamiliare ovvero soggiorno temporaneo in unità d’offerta 
residenziale o comunque in grado di dare una risposta adeguata ed appropriata ai 
bisogni e alle esigenze della persona (enti qualificati). 

 
Non sono ammesse le spese relative a: 
- compartecipazione agli interventi di assistenza domiciliare già attivi (es. SAD comunale); 
- interventi di natura sociosanitaria. 
 
Per ottenere tale rimborso è necessario presentare idonea documentazione fiscale 

(fattura/ricevuta) comprovante la spesa sostenuta. Sono riconosciute le spese relative ad 
interventi forniti dal 01/01/2023 al 31/12/2023. 
 
B. voucher per interventi di formazione/addestramento per percorsi di sostegno e 

addestramento al caregiver familiare nell’attività di cura. 
 

Si tratta di interventi di sostegno alle competenze del caregiver familiare e di supporto nella 
gestione del familiare nel contesto domestico e del carico di cura (es. organizzazione e 
gestione funzionale degli spazi abitativi della persona fragile, valutazione del bisogno e/o 
addestramento al corretto utilizzo degli ausili, addestramento alla movimentazione in 
sicurezza nei passaggi posturali, addestramento nei compiti di assistenza e cura dell'igiene e 
dell'alimentazione, sviluppo di competenze relazionali e adattive rispetto ai comportamenti 
problema del congiunto ecc...). 
Questi interventi sono forniti da enti erogatori di servizi sociali e sociosanitari in relazione alla 
natura dell'intervento, enti privati di assistenza che presentino i necessari requisiti e che 
hanno risposto a manifestazione di interesse di Ambiti/ATS su misure similari o sulla misura 
specifica. 

Le figure professionali previste sono: OSS, Infermiere, fisioterapista, psicologo, educatore 
sulla base di un piano di intervento esplicitato. 
Gli interventi previsti possono essere erogati dal 01/01/2023 al 31/12/2023: non possono 
essere riconosciuti – e quindi remunerati – interventi forniti al di fuori del periodo sopra 
indicato. 
 

 
5. Presentazione 

della domanda 

 
 

 

 
L’istanza può essere presentata dai destinatari di cui al punto 2. del presente documento 
dalla data di pubblicazione del bando, mediante procedura a sportello, fino a VENERDI’ 19 
GENNAIO, mediante invio elettronico della domanda e degli allegati all’indirizzo mail di 
posta certificata: asc@pec.pdzbsest.it, inserendo nell’oggetto: “Domanda Fondo caregiver 
2022 - esercizio 2023_rimborso spese/voucher interventi di formazione” 

 
Per ulteriori informazioni o chiarimenti è possibile contattare l’ASC e chiedere dell’Assistente 
Sociale Roberta Scotti, oppure i Servizi Sociali del proprio Comune di residenza. 

 
Gli Ambiti effettueranno un controllo a campione non inferiore al 5% dei complessivi 
beneficiari, prima dell’erogazione del sostegno richiesto. Il controllo verrà effettuato 
relativamente alle dichiarazioni anagrafiche del richiedente e del caregiver familiare e alla 
graduatoria della misura B2 - Fondo non Autosufficienza. 

 
 

Castenedolo, 08/09/2023 

 

                                                                        Il Direttore dell’ASC - Ambito 3 Brescia Est 

                                                                       Giacomo Signoroni 

                                             

                                     f.to digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. 
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